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บทคัดย่อ   

 รายงานวิจยัฉบบัน้ี เป็นวิจยัเชิงทดลองมีวตัถุประสงค์มีวตัถุประสงค์เพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนรู้วิชากระบวนการจดัท าบญัชี เร่ือง การวิเคราะห์รายการคา้จากเอกสารของนักเรียนชั้นประกาศนียบตัร

วิชาชีพชั้นปีท่ี 3/2 ท่ีสอนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะ โดยกลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นปี

ท่ี 3/2 สาขาวิชาการบญัชี จ านวน 19 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัไดแ้ก่ แบบฝึกทกัษะและแบบทดสอบวดัผล

สมัฤทธ์ิทางการเรียนรู้ การวิเคราะห์ขอ้มูลใชค่้าเฉล่ีย, ร้อยละ, ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  

 ผลการวิจยัพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ของผูเ้รียนวิชากระบวนการจดัท าบญัชี เร่ือง การวิเคราะห์

รายการคา้จากเอกสารท่ีเรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะก่อนเรียนมีค่าเฉล่ีย 2.42 และหลงัเรียนมีค่าเฉล่ีย 6.84 แสดงวา่

คะแนนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ซ่ึงมีผลต่างค่าเฉล่ียคะแนนรวมอยู่ท่ี 4.42 ท าให้มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้

มากกวา่ร้อยละ 20 ข้ึนไปอยูท่ี่ร้อยละ 23.82 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้

        

บทน ำ 

ควำมส ำคญัและควำมเป็นมำของปัญหำ 

 การบญัชีเป็นวิชาท่ีมีความส าคญัวิชาหน่ึง เน่ืองจากขอ้มูลทางบญัชีมีประโยชน์ต่อบุคคลหลายดา้น เช่น  

เป็นขอ้มูลท่ีใชใ้นการตดัใจทางธุรกิจหรือทางเศรษฐกิจ ดงันั้นบญัชีจึงเป็นวิชาท่ีมีความส าคญัในชีวิตประจ าวนั

ของบุคคลหลายฝ่าย การเรียนรู้วิชาบญัชีจึงเนน้ทางดา้นความรู้ ความจ าความเขา้ใจ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ 
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และการค านวณ ซ่ึงมีลกัษณะท่ีค่อนขา้งยากในการเรียน ถา้ผูเ้รียนไม่เขา้ใจในบทเรียน จะมีผลท าให้เกิดความ

เบ่ือหน่ายในการเรียนบญัชี ผูส้อนจึงควรน า กระบวนการวิจยัมาแกปั้ญหาและพฒันาผูเ้รียนในชั้นเรียน เพื่อให้

เกิดความรู้และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนดีข้ึน  

 จากการเรียนการสอนในรายวิชากระบวนการบญัชี รหสั 20201-2008 ระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้น

ปีท่ี 3 ผ่านมาพบว่า ครูผูส้อนจะใชว้ิธีสอนแบบบรรยายและสาธิตตัวอยา่งประกอบ ครูผูส้อนจะเป็นผูถ่้ายทอด

ความรู้ให้แก่นักเรียน โดยการอธิบายเน้ือหาและวิธีการค านวณ ตามท่ีครูผูส้อนได้ท าการศึกษาค้นควา้มา 

นกัเรียนเป็นฝ่ายรับฟังท าใหน้กัเรียนบางคนบางกลุ่มไม่สนใจเรียนและไม่เขา้ใจเน้ือหาท่ีเรียน นกัเรียนเกิดความ

เบ่ือหน่ายขาดความสนใจเรียนรู้ไม่เขา้ใจในเน้ือหาสาระส าคญัอยา่งแทจ้ริง ในเร่ืองกระบวนการจดัท าบญัชีตาม

วงจรบญัชีของธุรกิจบริการ ธุรกิจซ้ือขายสินคา้และธุรกิจอุตสาหกรรม การจดทะเบียนธุรกิจและการจดัการ

เอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง การวิเคราะห์รายการคา้จากเอกสาร จดัท างบการเงิน ตามประกาศกรมพฒันาธุรกิจการคา้  

 ดงันั้นในการจดัการเรียนการสอนในรายวิชากระบวนการจดัท าบญัชี เร่ือง การวิเคราะห์รายการคา้จาก

เอกสาร ผูว้ิจยัจึงไดจ้ดัท าแบบฝึกทกัษะข้ึนมา เพื่อใชใ้นการจดัการเรียนการสอนและฝึกทกัษะทางการบญัชีของ

นกัเรียนใหส้ามารถเรียนรู้โดยเกิดความเขา้ใจ และเกิดทกัษะในการวิเคราะห์รายการคา้จากเอกสารเพิ่มมากข้ึน  

 

วตัถุประสงค์ของกำรวจัิย 

 เพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้วิชากระบวนการจดัท าบญัชี เร่ือง การวิเคราะห์รายการค้าจาก

เอกสารของนกัเรียนชั้นประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นปีท่ี 3/2 ท่ีสอนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะ 

 

กรอบแนวคิดในกำรวิจัย 

 

 

 

 

สมมติฐำนของกำรวจิัย  

 นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะเพื่อเพิ่มความรู้ ความเขา้ใจในบทเรียน มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรู้
มากกวา่ร้อยละ 20 ข้ึนไป 

ตัวแปรต้น 

   วิธีการเรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะ  

 ตัวแปรตำม 

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรู้ 



 
นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนรู้ หมายถึง คะแนนท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ท่ี

เรียนโดยใชแ้บบฝึกปฏิบติั รายวิชากระบวนการจดัท าบญัชี เร่ือง การวิเคราะห์รายการคา้จากเอกสาร ท่ีผูว้ิจยั

สร้างข้ึนเป็นแบบปรนยั ชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 10 ขอ้  

 นักเรียน หมายถึง นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีท่ี 3/2 ท่ีลงทะเบียนเรียนใน วิชา

กระบวนการจดัท าบญัชี ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2563   

 แบบฝึกทักษะ หมายถึง เป็นกิจกรรมพฒันาทกัษะการเรียนรู้ท่ีใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดอ้ยา่งเหมาะสม

มีความหลากหลายและปริมาณเพียงพอท่ีสามารถตรวจสอบและพฒันาทกัษะ กระบวนความคิด กระบวนการ

เรียนรู้ สามารถน าผูเ้รียนสู่การสรุปความคิดรวบยอดและหลกัการส าคญัของสาระการเรียนรู้  รวมทั้งท าให้

ผูเ้รียนสามารถตรวจสอบความเขา้ใจบทเรียนดว้ยตนเองได ้

 

แนวคดิทฤษฏ ี
 จากการศึกษาวิจยั เร่ือง “การพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรู้ รายวิชากระบวนการจดัท าบญัชี เร่ืองการ
วิเคราะห์รายการคา้จากเอกสารของนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นปีท่ี 3/2 โดยใชแ้บบฝึกทกัษะ” 
ผูว้ิจยัไดศึ้กษาขอ้มูลต่างๆ จากเอกสาร ต ารา แนวคิด ทฤษฎีต่างๆ ตลอดจนงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งดงัน้ี 

1. หลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นพทุธศกัราช 2562 

 1.1 รายวิชากระบวนการจดัท าบญัชี  

  - จุดประสงคร์ายวิชา 

  - สมรรถนะรายวิชา 

  - ค าอธิบายรายวิชา  

2. แบบฝึกทกัษะ   

3. งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง  

1. หลกัสูตรประกำศนียบัตรวชิำชีพ พุทธศักรำช 2562 

จุดประสงค์สำขำวชิำ 

1. เพื่อใหส้ามารถประยกุตใ์ชค้วามรู้และทกัษะดา้นภาษาและการส่ือสาร ทกัษะการคิดและการ

แกปั้ญหาทกัษะทางสงัคมและการด ารงชีวิตในการพฒันาตนเองและวิชาชีพ 



2. เพื่อให้มีความเขา้ใจและสามารถประยุกต์ใช้หลกัการบริหารและจดัการวิชาชีพ การใช้

เทคโนโลยีสารสนเทศและหลกัการงานอาชีพท่ีสัมพนัธ์เก่ียวขอ้งกบัการพฒันาวิชาชีพการบญัชีให้ทนัต่อการ

เปล่ียนแปลงและความกา้วหนา้ของเศรษฐกิจ สังคมและเทคโนโลย ี

3. เพื่อใหมี้ความเขา้ใจในหลกัการและกระบวนการท างานในกลุ่มงานพื้นฐานดา้นการบญัชี 

4. เพื่อใหส้ามารถปฏิบติังานบริการทางการบญัชีตามหลกัการและกระบวนการทางธุรกิจ 

5. เพื่อให้สามารถปฏิบติังานดา้นการบญัชีในสถานประกอบการและประกอบอาชีพอิสระ 

รวมทั้งการใชค้วามรู้และทกัษะเป็นพื้นฐานในการศึกษาต่อในระดบัสูงข้ึนได ้

6. เพื่อใหส้ามารถปฏิบติังานและด ารงชีวิตโดยประยกุตใ์ชห้ลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

หลกัการใชพ้ลงังานและทรัพยากรอยา่งคุม้ค่า ค านึงถึงความปลอดภยัต่อตนเอง ผูอ่ื้นและการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม 

7. เพื่อให้มีเจตคติท่ีดีต่องานอาชีพ มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ซ่ือสัตยสุ์จริต มีระเบียบวินยั มี

ความรับผดิชอบต่อสงัคม ส่ิงแวดลอ้ม ต่อตา้นความรุนแรงและสารเสพติด 

 มำตรฐำนกำรศึกษำวิชำชีพ 

คุณภาพของผูส้ าเร็จการศึกษาระดับคุณวุฒิการศึกษาประกาศนียบตัรวิชาชีพ ประเภทวิชา

พาณิชยกรรม สาขาวิชาการบญัชีประกอบดว้ย 

1. ด้ำนคุณธรรม จริยธรรมและคุณลกัษณะท่ีพงึประสงค์ 

1.1 ดา้นคุณธรรม จริยธรรมและจรรยาบรรณวิชาชีพ ไดแ้ก่ความเสียสละ ความซ่ือสัตยสุ์จริต 

ความกตญัญูกตเวที ความอดกลั้น การละเวน้ส่ิงเสพติดและการพนนั การมีจิตส านึกและเจตคติท่ีดีต่อวิชาชีพ

และสังคม ภูมิใจและรักษาเอกลกัษณ์ของชาติไทย เคารพกฎหมาย เคารพสิทธิของผูอ่ื้น ประพฤติปฏิบติัตาม

บทบาทหนา้ท่ีของตนเองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข มีจิตสาธารณะและจิต

สานึกรักษส่ิ์งแวดลอ้ม 

1.2 ดา้นคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค ์ไดแ้ก่ความมีวินยัความรับผิดชอบ ความรักสามคัคี มีมนุษย

สัมพนัธ์ ความเช่ือมัน่ในตนเอง สนใจใฝ่รู้ มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ขยนั ประหยดั อดทน พึ่งตนเองต่อตา้น

ความรุนแรงและการทุจริต ปฏิบติัตนและปฏิบติังานโดยค านึงถึงหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงความ

ปลอดภยั อาชีวอนามยั การอนุรักษพ์ลงังานและส่ิงแวดลอ้ม 

2. ด้ำนสมรรถนะแกนกลำง 

2.1 ดา้นความรู้ ไดแ้ก่ 

2.1.1 หลกัการใชภ้าษาและเทคโนโลยสีารสนเทศเพื่อการส่ือสาร 



2.1.2 หลกัการใชเ้หตุผล คิดวิเคราะห์ แกปั้ญหาและการจดัการ 

2.1.3 หลกัการด ารงตนและอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสงัคม 

2.1.4 หลกัการปรับตวัและด าเนินชีวิตในสงัคมสมยัใหม่ 

2.2 ดา้นทกัษะ ไดแ้ก่ 

2.2.1 ทกัษะการส่ือสารโดยใชภ้าษาและเทคโนโลยสีารสนเทศ 

2.2.2 ทกัษะการคิดและการแกปั้ญหา โดยใชห้ลกัการและกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ 

2.2.3 ทกัษะทางสังคมและการด ารงชีวิตตามหลกัศาสนาวฒันธรรมและความเป็น

พลเมืองและหลกัการพฒันาบุคลิกภาพและสุขอนามยั 

2.3 ดา้นความสามารถในการประยกุตใ์ชแ้ละความรับผดิชอบ ไดแ้ก่ 

2.3.1 ส่ือสารโดยใช้ภาษาไทย ภาษาต่างประเทศและเทคโนโลยีสารสนเทศใน

ชีวิตประจ าวนัและในงานอาชีพ 

2.3.2 แกไ้ขปัญหาในงานอาชีพโดยใชห้ลกัการและกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และ

คณิตศาสตร์ 

2.3.3 ปฏิบติัตนตามหลกัศาสนา วฒันธรรม ค่านิยม คุณธรรม จริยธรรมทางสังคมและ

สิทธิหนา้ท่ีพลเมือง 

2.3.4 พฒันาบุคลิกภาพและสุขอนามยัโดยใชห้ลกัการและกระบวนการดา้นสุขศึกษา

และพลศึกษา 

3. ด้ำนสมรรถนะวชิำชีพ 

3.1 ดา้นความรู้ ไดแ้ก่ 

3.1.1 หลกัการทัว่ไปของงานอาชีพ เฉพาะและการวิเคราะห์เบ้ืองตน้ 

3.1.2 หลกัการตดัสินใจ วางแผนและแกไ้ขปัญหา 

3.1.3 หลกัการเลือกใชเ้คร่ืองมือ วสัดุอุปกรณ์ในงานอาชีพ 

3.1.4 หลกัการใชเ้ทคโนโลยสีารสนเทศ 

3.1.5 หลกัการจดัการงานอาชีพ 

 

 



3.2 ดา้นทกัษะ ไดแ้ก่ 

3.2.1 ทักษะการเลือกและประยุกต์ใช้วิธีการ เคร่ืองมือและวสัดุขั้นพื้นฐานในการ

ปฏิบติังาน 

3.2.2 ทกัษะการปฏิบติังานพื้นฐานอาชีพและงานเฉพาะตามแบบแผนท่ีก าหนด 

3.2.3 ทกัษะการคิด วิเคราะห์และแกปั้ญหาในการปฏิบติังาน 

3.2.4 ทกัษะการใชค้อมพิวเตอร์และเทคโนโลยสีารสนเทศเพื่อการเรียนรู้ตลอดชีวิต 

3.2.5 ทกัษะดา้นสุขภาวะและความปลอดภยัในการปฏิบติังาน 

3.3 ดา้นความสามารถในการประยกุตใ์ชแ้ละความรับผดิชอบ ไดแ้ก่ 

3.3.1 วางแผน ด าเนินงานตามหลกัการและกระบวนการ โดยค านึงถึงการ บริหารงาน

คุณภาพ การอนุรักษพ์ลงังาน ทรัพยากรและส่ิงแวดลอ้ม หลกัอาชีวอนามยัและความปลอดภยั และกฎหมายท่ี

เก่ียวขอ้ง 

3.3.2 ปฏิบติังานพื้นฐานอาชีพดา้นการบญัชีตามหลกัการและกระบวนการ 

3.3.3 เลือกใช้และบ ารุงรักษาเคร่ืองมือวสัดุอุปกรณ์ในงานอาชีพตามหลกัการและ

กระบวนการโดยค านึงถึงความประหยดัและความปลอดภยั 

3.3.4 ประยุกต์ใช้เทคโนโลยีคอมพิวเตอร์และสารสนเทศ เพื่อพฒันาและสนับสนุน

งานอาชีพ 

3.3.5 รวบรวมเอกสารและบนัทึกบญัชีของธุรกิจบริการ ธุรกิจซ้ือขายสินคา้ และธุรกิจ

อุตสาหกรรมส าหรับกิจการเจา้ของคนเดียว หา้งหุน้ส่วนและบริษทัจ ากดัตามมาตรฐานรายงานทางการเงิน 

3.3.6 บนัทึกบญัชีโดยใชเ้ทคโนโลยสีารสนเทศเพื่องานบญัชี 

3.3.7 จดัท าแบบแสดงรายการภาษีมูลค่าเพิ่ม ภาษีเงินไดบุ้คคลธรรมดา และภาษีเงินได้

นิติบุคคล 

3.3.8 ตัดสินใจ วางแผนและแก้ไขปัญหาในงานอาชีพการบัญชีท่ีไม่อยู่ภายใตก้าร

ควบคุมในบางเร่ือง  

3.3.9 ประยุกตใ์ชค้วามรู้ ทกัษะทางวิชาชีพ เทคโนโลยีสารสนเทศและการ     ส่ือสาร

ในการแกปั้ญหาและการปฏิบติังานดา้นการบญัชี  

3.3.10 ใหค้ าแนะน าพื้นฐานท่ีตอ้งใชก้ารตดัสินใจและการปฏิบติังานแก่ผูร่้วมงาน 

 



กระบวนกำรจัดท ำบัญชี (20201-2102)  

จุดประสงค์รำยวชิำ เพื่อให ้ 

 1. เขา้ใจกฎหมายเก่ียวกบัการท าบญัชีและกระบวนการปฏิบติังานบญัชีของธุรกิจบริการธุรกิจ

ซ้ือขายสินคา้ และธุรกิจอุตสาหกรรมในรูปแบบของกิจการเจา้ของคนเดียว          ห้างหุ้นส่วนและ

บริษทัจ ากดั 

            2. มีทักษะการปฏิบัติงานบัญชีตามขั้นตอนการจัดท าบัญชีและน าเสนองการเงินในการ

 ปฏิบติังานทางวิชาชีพบญัชี  

            3. มีกิจนิสัย มีระเบียบ ละเอียดรอบคอบ ซ่ือสัตย ์มีวินยั ตรงต่อเวลา และมีเจตคติท่ีดีต่อวิชาชีพ

 บญัชี 

 สมรรถนะรำยวชิำ  

    1. แสดงความรู้เก่ียวกบักระบวนการปฏิบติังานบญัชีตามขั้นตอนการจดัท าบญัชีและน าเสนอ 

 งบการเงินในการปฏิบติังานทางวิชาชีพบญัชี 

            2. บันทึกบัญชีจากเอกสารการเงินส าหรับธุรกิจบริการ ธุรกิจซ้ือขายสินค้า และธุรกิจ

 อุตสาหกรรมตามขั้นตอนการจดัท าบญัชีท่ีระบุในกฎหมายทางการบญัชีท่ีเก่ียวขอ้ง 

3. จดัท างบการเงินและรายงานท่ีเก่ียวขอ้ง 

ค ำอธิบำยรำยวชิำ  

  ศึกษาและปฏิบติัเก่ียวกบั กระบวนการจดัท าบญัชีตามวงจรบญัชีโดยจดัท ากรณีศึกษาของธุรกิจ

บริการ ซ้ือขายสินคา้ และอุตสาหกรรม การจดทะเบียนธุรกิจและการจดัการเอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง การ

วิเคราะห์รายการคา้จากเอกสาร การจดัท างบการเงินวิธีการกรอกแบบแสดงรายการภาษีประเภทต่างๆ 

โดยถือปฏิบติัตามกฎหมายท่ีเก่ียวขอ้ง 

2. แบบฝึกทักษะ 

2.1 ควำมหมำยของแบบฝึกทักษะ 

 จากการศึกษาความหมายของแบบฝึกทกัษะ ไดมี้ผูใ้หค้วามหมายไวต่้าง ๆ กนั  ดงัน้ี 

 สุพรรณ ี ไชยเทพ (2544:17) ยงัไดใ้หค้วามหมายของแบบฝึกไวว้า่ แบบฝึกเสริมทกัษะ หมายถึง เอกสาร

หรือแบบฝึกหดัท่ีใชเ้ป็นส่ือประกอบการเรียนการสอนเพื่อใหผู้เ้รียนไดฝึ้กปฏิบติั เป็นการช่วยเสริมใหน้กัเรียนมี

ทกัษะสูงยิง่ข้ึน  



 ถวัลย์  มำศจรัส (2548:151) ไดใ้ห้ค  าจ ากดัความของแบบฝึกทกัษะว่า เป็นกิจกรรมพฒันาทกัษะการ

เรียนรู้ท่ีให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดอ้ยา่งเหมาะสมมีความหลากหลายและปริมาณเพียงพอท่ีสามารถตรวจสอบ

และพฒันาทกัษะ กระบวนความคิด กระบวนการเรียนรู้ สามารถน าผูเ้รียนสู่การสรุปความคิดรวบยอดและ

หลกัการส าคญัของสาระการเรียนรู้  รวมทั้งท าใหผู้เ้รียนสามารถตรวจสอบความเขา้ใจบทเรียนดว้ยตนเองได ้

 ดงันั้น แบบฝึกทกัษะจึงเป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยพฒันาทกัษะในเร่ืองท่ีเรียนรู้ใหม้ากข้ึน โดยอาศยัการฝึกฝน

หรือปฏิบติัดว้ยตนเองของผูเ้รียน ลกัษณะปัญหาในแบบฝึกทกัษะจะเป็นปัญหาท่ีเสริมทกัษะพื้นฐานโดยก าหนด

ข้ึนใหผู้เ้รียนตอบเรียงล าดบัจากง่ายไปยาก ปริมาณของปัญหาตอ้งเพียงพอท่ีสามารถตรวจสอบและพฒันาทกัษะ 

กระบวนการคิด กระบวนการเรียนรู้ของผูเ้รียน  ท่ีเรียนไปแลว้ เพื่อน าไปใชใ้นการแกปั้ญหา รวมทั้งในแบบฝึก

ทกัษะจะท าให้ผูเ้รียนสามารถตรวจสอบความเขา้ใจบทเรียนดว้ยตนเองได ้ เพื่อให้เกิดทกัษะ เกิดความรู้ ความ

เขา้ใจ ความช านาญในเน้ือหาท่ีผูเ้รียนไดเ้รียนไปในเร่ืองนั้น ๆ อยา่งมีประสิทธิภาพ 

2.2 ลกัษณะของแบบฝึกทักษะท่ีด ี

 ในการสร้างแบบฝึกส าหรับเด็ก  มีองค์ประกอบหลายประการ  ซ่ึงได้มีนักการศึกษาหลายท่านให้

ขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัลกัษณะของแบบฝึกท่ีดี ไวด้งัน้ี 

  สุพรรณ ี ไชยเทพ (2544:19) ไดก้ล่าวถึงลกัษณะของแบบฝึกท่ีดีไวด้งัน้ี 

  1. ตอ้งมีความชดัเจน ทั้งค าช้ีแจง ค าสัง่ ง่ายต่อการเขา้ใจ 

  2.  ตรงกบัจุดประสงคท่ี์ตอ้งการวดั 

  3. มีภาษาและรูปภาพท่ีดึงดูดความสนใจของนกัเรียนและเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 

  4.  แบบฝึกแต่ละเร่ืองไม่ควรยาวมากจนเกินไป 

  5.  ควรมีกิจกรรมหลากหลายรูปแบบท าใหน้กัเรียนไม่เบ่ือ 

  6. ควรตอบสนองความตอ้งการและความสนใจของผูเ้รียน สร้างความสนุกสนานเพลิดเพลิน

ขณะท าแบบฝึก 

  7. มีค าตอบท่ีชดัเจน 

  8. แบบฝึกท่ีดีสามารถประเมินความกา้วหนา้ และความรู้ของนกัเรียนได ้

  จริยภรณ์  รุจิโมระ (2548 :148) ไดเ้สนอหลกัเกณฑก์ารฝึกทกัษะสรุปไดคื้อแบบฝึกทกัษะควร

ก าหนดนิยามของแต่ละขั้นตอนให้ชดัเจน ให้สามารถน าไปปฏิบติัได ้แจกแจงทกัษะใหญ่ออกเป็นทกัษะย่อย

โดยละเอียด นกัเรียนจะตอ้งฝึกทกัษะในขั้นยอ่ย ๆ เหล่านั้นทีละขั้นจนเกิดทกัษะแลว้ จึงฝึกทกัษะท่ียากข้ึน ให้



นักเรียนฝึกทกัษะท่ีแจกแจงเป็นทกัษะย่อยแลว้หลายคร้ัง จนมีความช านาญ เน้นการฝึกซ ้ า ๆ มีการวดัและ

ประเมินผล หรือสงัเกตพฤติกรรมเดก็อยา่งสม ่าเสมอเพื่อประเมินวา่เดก็มีทกัษะเกิดข้ึนแลว้ 

  นอกจากน้ีแลว้ ส านกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ (2540: 146)  ยงัไดก้ล่าวถึง

ลกัษณะของแบบฝึกทกัษะท่ีดีไวด้ว้ยเช่นกนัคือ แบบฝึกทกัษะควรเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองท่ีเรียนมาแลว้ เหมาะสมกบั

ระดบั วยัหรือความสามารถของนกัเรียน มีค าช้ีแจงสั้น ๆ ท่ีช่วยใหน้กัเรียนเขา้ใจวิธีท าไดง่้าย ใชเ้วลาท่ีเหมาะสม 

มีส่ิงท่ีน่าสนใจและทา้ทายให้แสดงความสามารถ มีขอ้แนะน าในการใช ้มีให้เลือกทั้งแบบตอบอยา่งจ ากดัและ

ตอบอย่างเสรี ถ้าเป็นแบบฝึกท่ีต้องการให้ผูท้  าศึกษาด้วยตนเอง แบบฝึกนั้ นควรมีหลายรูปแบบและให้

ความหมายแก่ผูฝึ้กท าดว้ย ควรใชภ้าษา ส านวนง่าย ๆ ฝึกให้คิดให้เร็วและสนุก รวมทั้งแบบฝึกควรปลุกความ

สนใจและใชห้ลกัจิตวิทยาร่วมดว้ย 

  โดยสรุปลกัษณะของแบบฝึกท่ีดีคือ ตอ้งมีจุดประสงค์และค าสั่งท่ีชดัเจน เขา้ใจง่าย มีความ

เหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน มีรูปแบบท่ีทนัสมยั สามารถดึงดูดความสนใจของผูเ้รียนใหเ้กิดความตอ้งการท่ีจะฝึก

ปฏิบติัเพื่อใหเ้กิดการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ 

2.3 หลกักำรสร้ำงแบบฝึกทักษะ 

 ถวัลย์  มำศจรัส (2548:148-149) ไดก้ล่าวถึงส่วนประกอบของแบบฝึกทกัษะไวว้่า ตอ้งมีจุดประสงค์

ชดัเจนสอดคลอ้งกบัการพฒันาทกัษะตามสาระการเรียนรู้และกระบวนการเรียนรู้ของกลุ่มการเรียนรู้ ในส่วน

ของเน้ือหาตอ้งถูกตอ้งตามหลกัวิชา ให้ภาษาเหมาะสม  มีค าอธิบายและค าสั่งท่ีชดัเจนง่ายต่อการปฏิบติัตาม 

สามารถพฒันาทกัษะการเรียนรู้ น าผูเ้รียนสู่การสรุปความคิดรวบยอดและหลกัการส าคญัของกลุ่มสาระการ

เรียนรู้ เป็นไปตามล าดบัขั้นตอนการเรียนรู้ สอดคลอ้งกบัวิธีการเรียนรู้ และความแตกต่างระหว่างบุคคล มี

ค าถามและกิจกรรมท่ีทา้ทายส่งเสริมทกัษะกระบวนการเรียนรู้ของธรรมชาติวิชามีกลยทุธ์การน าเสนอ และการ

ตั้งค าถามท่ีชดัเจนน่าสนใจ ปฏิบติัได ้สามารถให้ขอ้มูลยอ้นกลบัเพื่อปรับปรุงการเรียนรู้ของผูเ้รียนไดอ้ย่าง

ต่อเน่ือง 

 สมวงษ์  แปลงประสพโชค (2538:26) ไดก้ล่าวถึงหลกัการใหน้กัเรียนท าแบบฝึกหดัไวด้งัน้ี แบบฝึกหดั

และกิจกรรมควรเรียงจากง่ายไปยากหาค าตอบของแบบฝึกหดับางขอ้เพื่อใหน้กัเรียนตรวจสอบผลงาน และควร

มีขอ้แนะน าอธิบายส าหรับขอ้ท่ียาก ควรให้นกัเรียนไดท้ าแบบฝึกหดัในชัว่โมงเรียน จะไดจ้ าแนกขอ้ยากและมี

โอกาสซกัถาม หลีกเล่ียงการใหแ้บบฝึกหดั ท่ีซ ้ าซากและกิจกรรมท่ีเป็นกิจวตัร ควรสอดแทรก เกม ปริศนา และ

กิจกรรมทดลองท่ีน่าสนใจ ควรมีแบบฝึกหัดแบบปลายเปิดท่ีนักเรียนเลือกปัญหาดว้ยตนเอง ควรอนุญาตให้

นกัเรียนท างานเป็นคู่หรือกลุ่มในบางโอกาส พยายามส่งเสริมการท างานเป็นกลุ่มและลดการลอกงานกนั 



 จากหลกัและวิธีการใหท้ าแบบฝึกทกัษะขา้งตน้ ผูว้ิจยัขอสรุปวิธีการใหท้ าแบบฝึกทกัษะท่ีผูศึ้กษาสร้าง

ไวด้งัน้ี คือตอ้งกระตุน้ให้นกัเรียนเห็นความส าคญัของการฝึกทกัษะ โดยใชแ้บบฝึกทกัษะให้ผูเ้รียนท าแบบฝึก

ดว้ยความตั้งใจท่ีจะพฒันาตนเอง ท าดว้ยความเขา้ใจตามระดบัความสามารถของตน ก าหนดระยะเวลาสั้น ๆ ใน

การฝึก แต่บ่อยคร้ัง ไม่ฝึกติดต่อกนัเป็นเวลานานเพราะผูเ้รียนอาจเกิดความเบ่ือหน่ายและเม่ือยลา้ได ้มีการ

อธิบายส าหรับขอ้ท่ียาก รวมทั้งการให้ฝึกปฏิบติัควรจะมาหลงัการสอน เม่ือนกัเรียนเขา้ใจดีแลว้ โดยฝึกท าจาก

ส่ิงท่ีง่ายไปหาส่ิงท่ียาก อีกทั้งครูตอ้งแนะน าอยา่งใกลชิ้ด เพราะถา้พบขอ้ผดิพลาดแลว้ครูจะไดแ้กไ้ขก่อนท่ีจะติด

เป็นนิสัย ในการฝึก และแจง้ให้นกัเรียนทราบว่าแบบฝึกทกัษะจะเป็นการแสดงถึงความกา้วหนา้ของนกัเรียน 

เพื่อครูจะใชเ้ป็นแนวทางในการช่วยเหลือไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพต่อไป 

 2.4 ประโยชน์ของแบบฝึก 

  ยุพำ  ยิม้พงษ์ (อา้งใน สุนนัทา สุนทรประเสริฐ, 2544:3) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของแบบฝึกไว้

หลายขอ้ดว้ยกนั ดงัต่อไปน้ี 

  1. เป็นส่วนเพิ่มเติมหรือเสริมหนังสือเรียนในการเรียนทกัษะ เป็นอุปกรณ์การสอนท่ีช่วยลด

ภาระครูไดม้าก เพราะแบบฝึกเป็นส่ิงท่ีจดัท าข้ึนอยา่งเป็นระบบและมีระเบียบ 

  2.  ช่วยเสริมทกัษะแบบฝึกหดัเป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยเด็กในการฝึกทกัษะ แต่ทั้งน้ีจะตอ้งอาศยัการ

ส่งเสริมและความเอาใจใส่จากครูผูส้อนดว้ย 

  3.  ช่วยในเร่ืองความแตกต่างระหวา่งบุคคล เน่ืองจากเด็กมีความสามารถทางภาษาแตกต่างกนั 

การให้เด็กท าแบบฝึกหัดท่ีเหมาะสมกบัความสามารถของเขา จะช่วยให้เด็กประสบผลส าเร็จในดา้นจิตใจมาก

ข้ึน ดงันั้นแบบฝึกหัดจึงไม่ใช่สมุดฝึกท่ีครูจะให้เด็กลงมือท าหน้าต่อหน้า แต่เป็นแหล่งประสบการณ์เฉพาะ

ส าหรับเด็กท่ีตอ้งการความช่วยเหลือพิเศษ และเป็นเคร่ืองมือช่วยท่ีมีค่าของครูท่ีจะสนองความตอ้งการเป็น

รายบุคคลในชั้นเรียน 

  4. แบบฝึกช่วยเสริมทกัษะให้คงทน ลกัษณะการฝึกเพื่อช่วยให้เกิดผลดงักล่าวนั้น ไดแ้ก่ ฝึก

ทนัทีหลงัจากท่ีเดก็ไดเ้รียนรู้ในเร่ืองนั้น ๆ ฝึกซ ้าหลาย ๆ คร้ัง เนน้เฉพาะในเร่ืองท่ีผดิ 

  โดยสรุป แบบฝึกท่ีดีและมีประสิทธิภาพ จะช่วยท าให้นักเรียนประสบผลส าเร็จใน การฝึก

ทกัษะไดเ้ป็นอยา่งดี แบบฝึกท่ีดีเปรียบเสมือนผูช่้วยท่ีดีของครู ท าใหค้รูลดภาระการสอนลงท าใหผู้เ้รียนสามารถ

พฒันาตนเองไดอ้ยา่งเตม็ท่ีและเพิ่มความมัน่ใจในการเรียนไดเ้ป็นอยา่งดี อีกทั้งแบบฝึกจะช่วยในเร่ืองของความ

แตกต่างระหว่างบุคคล โดยเฉพาะเด็กท่ีมีปัญหาในการเรียนรู้นั้น จ าเป็นตอ้งมีการสอนต่างจากกลุ่มเด็กปกติ



ทัว่ไป หรือเสริมเพิ่มเติมให้เป็นพิเศษ ฉะนั้นแบบฝึกจึงมีประโยชน์มากส าหรับเด็กท่ีมีปัญหาในการเรียนรู้ท่ีจะ

ช่วยใหเ้ดก็ไดฝึ้กปฏิบติัเพื่อใหเ้กิดทกัษะทางภาษาไดม้ากข้ึน 

3. งำนวจิัยที่เกีย่วข้อง 

 บุญผอง สำยเพช็ร (2560:บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาและจดัท าวิจยั เร่ือง การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา 

บญัชีตัว๋เงิน เร่ือง “การค านวณดอกเบ้ีย” ของนกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นปี ท่ี 2 สาขาวิชาการบญัชี 

วิทยาลยัเทคโนโลยีอรรถวิทยพ์ณิชยการ โดยใชชุ้ดฝึกปฏิบติั    การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) เพื่อศึกษา

ผลสมัฤทธ์ิของคะแนนทดสอบก่อนและหลงั เรียนวิชาบญัชีตัว๋เงิน เร่ืองการค านวณดอกเบ้ีย ของนกัศึกษาระดบั

ประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นปีท่ี 2 สาขาวิชาการบญัชีเบ้ืองตน้ 1 วิทยาลยัเทคโนโลยีอรรถวิทยพ์ณิชยการ โดยใช้

ชุดฝึกปฏิบติั 2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิของคะแนนทดสอบก่อนและหลงัเรียนวิชาบญัชีตัว๋เงิน เร่ืองการ

ค านวณดอกเบ้ียของนักศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นปี ท่ี 2 สาขาวิชาการบญัชี วิทยาลยัเทคโนโลยี

อรรถวิทยพ์ณิชยการ โดยใช้ชุดฝึกปฏิบติั กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยัน้ี คือ นักศึกษาระดบัประกาศนียบตัร

วิชาชีพชั้นปีท่ี 2 สาขาวิชาการบญัชี จ านวน 10 คน ท่ีมีผลการเรียนต ่า เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัในคร้ังน้ี คือ 

ชุดฝึกปฏิบติั และแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชาบญัชีตัว๋เงิน เร่ือง “การค านวณดอกเบ้ีย ” สถิติท่ี

ใชใ้นการวิจยั คือ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย (Mean) ความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) และPair-Sample t-test 

ผลการวิจยัพบว่า 1.คะแนนทดสอบก่อนเรียนมีค่าเฉล่ีย 17.72 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 3.770 ส่วนคะแนน

ทดสอบหลงัเรียนมีค่าเฉล่ีย 26.83 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 2.640 2. จากการเปรียบเทียบความแตกต่างของ

ค่าเฉล่ียคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนจากการใชแ้บบชุดฝึกปฏิบติั แสดงวา่นกัศึกษาท่ีเรียนดว้ยชุดฝึกปฏิบติัมี

คะแนนหลงัเรียนสูงกวา่คะแนนก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี ระดบั .05 

 เบญจวรรณ เหลี่ยมจินดำ (2560:บทคดัยอ่)   ไดศึ้กษาและจดัท าวิจยั เร่ืองผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา

บญัชีตน้ทุน 1 ของนกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูงปีท่ี2 คณะบริหารธุรกิจ        วิทยาลยัเทคโนโลยี

พายพัและบริหารธุรกิจท่ีไดรั้บการจดัการเรียนการสอนโดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค ์

1) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนวิชาบัญชีตน้ทุน 1 ของนักศึกษาระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงปีท่ี2 คณะบริหารธุรกิจ วิทยาลยัเทคโนโลยีพายพัและบริหารธุรกิจ จังหวดั

เชียงใหม่ ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนการสอนโดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ 2) เพี่อศึกษาความพึงพอใจของนกัศึกษา

ระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูงปีท่ี 2   คณะบริหารธุรกิจ วิทยาลยัเทคโนโลยพีายพัและบริหารธุรกิจ จงัหวดั

เชียงใหม่ ท่ีได้รับการจัดการเรียนการสอนโดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะ  กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในงานวิจัย ได้แก่ 

นกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูงปีท่ี2 คณะบริหารธุรกิจ วิทยาลยัเทคโนโลยพีายพัและบริหารธุรกิจ 



จงัหวดัเชียงใหม่           จ านวน 1 ห้อง รวมจ านวนนกัศึกษาทั้งหมด 19 คน ท่ีก าลงัศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 2 ปี

การศึกษา 2559 ไดจ้ากการเลือกแบบเจาะจง เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนก่อนเรียน (Pre-test) และหลงัเรียน (Post-test) และแบบสอบถามความพึงพอใจแบบมาตราส่วนประมาณค่า 

(Rating Scale) 5 ระดบั สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าร้อยละค่า t - test แบบ dependent ค่าเฉล่ียและ

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ผลการวิจยั 1) ผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียนและ               หลงัเรียนในรายวิชาบญัชีตน้ทุน 1 ของ

นกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูงปีท่ี2 คณะบริหารธุรกิจ วิทยาลยัเทคโนโลยพีายพัและบริหารธุรกิจ 

จงัหวดัเชียงใหม่ ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนการสอนโดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ โดยพิจารณาจากคะแนนทดสอบ

ก่อนเรียนและหลงัเรียนในรายวิชาบญัชีตน้ทุน 1 พบวา่ การจดัการเรียนการสอนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะก่อนเรียน

และหลงัเรียนแตกต่างกนัอยา่งนอ้ยมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 โดยคะแนนทดสอบหลงัเรียนมีคะแนนสูง

กว่าก่อนเรียน รวมถึงค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานหลงัเรียนของคะแนนสอบหลงัเรียนลดลง 2) ผลการตอบ

แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนการสอนโดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ ในวิชาบญัชีตน้ทุน 1 ของ

นกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูงปีท่ี2 คณะบริหารธุรกิจ วิทยาลยัเทคโนโลยพีายพัและบริหารธุรกิจ 

โดยภาพรวมมีระดบัความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด คิดเป็นค่าเฉล่ียอยูท่ี่ 4.57  

 อ ำมรรัตน์ มำกชิต (บทคดัยอ่:2561) ไดศึ้กษาและจดัท าวิจยั เร่ือง ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาการ

บญัชีตน้ทุน 2 เร่ือง การบญัชีตน้ทุนมาตรฐานของนกัศึกษาระดบัชั้นประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ชั้นปี

ท่ี 2 ท่ีสอนโดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาการ

บญัชีตน้ทุน 2 เร่ือง การบญัชีตน้ทุนมาตรฐานของนกัศึกษาระดบัชั้นประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ชั้นปี

ท่ี 2 ท่ีสอนโดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ   เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิของคะแนนทดสอบก่อนเรียนกบัหลงัเรียน 

วิชาการบญัชีตน้ทุน 2    กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีคือ นกัศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูง ชั้น

ปีท่ี 2 สาขาการบญัชี ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 วิทยาลยัอาชีวศึกษาโปลีเทคนิคตรัง เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการ

วิจยั แผนการ จดัการเรียนรู้วิชาการบญัชีตน้ทุน 2 และขอ้สอบระหวา่งภาคคร้ังท่ี 1 (ใชข้อ้สอบน้ีในการทดสอบ

ความรู้ก่อนและหลังเรียน) สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์คือค่าเฉล่ียและค่าร้อยละ ผลการวิจัยพบว่า จากการ

เปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนวิชาการบญัชีตน้ทุน 2 เร่ือง การบญัชีตน้ทุนมาตรฐาน ของนกัศึกษา

ระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีท่ี 2 พบว่าคะแนนทดสอบหลงัเรียนวิชาการ บญัชีตน้ทุน 2 เร่ือง การ

บญัชีตน้ทุนมาตรฐาน มีค่าเฉล่ียสูงกวา่คะแนนทดสอบก่อนเรียนอยู ่3.17 คะแนน ทั้งน้ีเน่ืองมาจากการเรียนโดย

ใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ พบว่านกัศึกษาระดบัชั้น ปวส.2 สาขาบญัชี มีการพฒันาดา้นการคิดวิเคราะห์ การบนัทึก

บญัชีอยา่งแม่นย  า ท าใหส้ามารถหาค าตอบไดช้ดัเจน และมีความเขา้ใจมากข้ึนซ่ึง สอดคลอ้งกบังานวิจยั 



ระเบียบวธีิวจิัย 

ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษา  ไดแ้ก่ นกัเรียนวิทยาลยัเทคโนโลยรีะยองบริหารธุรกิจ  ท่ีก าลงัศึกษาอยูใ่นระดบั 

       ประกาศนียบตัรวิชาชีพปีท่ี 3 จ านวน 142 คน ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2563 

กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษา คือ นกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นปีท่ี 3/2 สาขาวิชาการบญัชี  

       วิทยาลยัเทคโนโลยรีะยองบริหารธุรกิจท่ีลงทะเบียนเรียนในรายวิชากระบวนการ 

       จดัท าบญัชี ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 19 คน  

       โดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

 

เคร่ืองมือที่ใช้ในกำรเกบ็ข้อมูล 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษาคน้ควา้คร้ังน้ี ไดแ้ก่ 

 1. แบบฝึกทกัษะ วิชากระบวนการจดัท าบญัชี เร่ืองการวิเคราะห์รายการคา้จากเอกสาร    ของนกัเรียน

ระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นปีท่ี 3/2 สาขาวิชาการบญัชี  

 2. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้วิชากระบวนการจดัท าบญัชี เร่ืองการวิเคราะห์รายการคา้

จากเอกสารของนักเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นปีท่ี 3/2 สาขาวิชาการบญัชี  ท่ีเรียนโดยใช้แบบฝึก

ทกัษะ 

 

กำรรวบรวมข้อมูล 

 1. น าแบบฝึกทกัษะท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนไปใชจ้ริงกบันกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นปีท่ี 3/2 ใน
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2563 โดยด าเนินการดงัน้ี  

1.1 ครูผูส้อนปฐมนิเทศเก่ียวกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ของ วิชา กระบวนการจดัท าบญัชี เร่ือง 
การวิเคราะห์รายการคา้จากเอกสาร 

 1.2 ใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน   
1.3 ครูผูส้อนด าเนินการวิจัยโดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะ    เร่ือง การ

วิเคราะห์รายการคา้จากเอกสารกบันกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวชิาชีพชั้นปีท่ี  3/2       ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 
2563 จ านวน 19 คน  



1.4 ครูตรวจสอบการฝึกปฏิบติัของนักเรียนอย่างใกลชิ้ด และท าการแก้ไขทนัทีเม่ือ พบว่า
นกัเรียนท าผดิเพื่อใหแ้กไ้ขขอ้บกพร่องต่างๆ  

 1.5 ใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน  
 2. ครูน ากระดาษค าตอบท่ีไดจ้ากการทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรู้ก่อนเรียน (Pre - test) และหลงั
เรียน (Post - test) ไปตรวจใหค้ะแนนโดยขอ้ท่ีตอบถูกให ้1 คะแนน ขอ้ท่ีตอบผดิ ให ้0 คะแนน  
 3. น าผลการตรวจสอบแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ก่อนเรียน (Pre-test) หลงัเรียน (Post-test) ไป
วิเคราะห์ขอ้มูลทางสถิติ 
 

สถิติที่ใช้ในกำรวิจัย 

 1. สถิติท่ีใช้ในกำรวเิครำะห์หำคุณภำพเคร่ืองมือ  

 1.1 การหาค่าความเท่ียงตรง (Validity) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ โดยใช้สูตรค่า

ดชันีความสอดคลอ้ง IOC (Index of Item-objective Congruence) ดงัน้ี  

                    IOC=     
∑ R

N
 

    เม่ือ     IOC แทน   ดัชนีความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์กับเน้ือหาหรือ ระหว่างข้อสอบกับ

จุดประสงค ์          

   ∑R   แทน    ผลรวมระหวา่งคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด                  

N    แทน    จ านวนผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด     

 

2. สถิติพืน้ฐำน   ไดแ้ก่  

2.1 การหาค่าคะแนนเฉล่ีย (Mean) โดยใชสู้ตร ดงัน้ี  

      X̅ = 
∑ 𝑋

𝑁
 

    
  เม่ือ x̅ แทน  คะแนนเฉล่ีย 
   ∑ 𝑋 แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
   𝑁 แทน จ านวนประชากรเป้าหมาย 
 2.2 ร้อยละ (Percentage) โดยใชสู้ตร ดงัน้ี 

𝑃̅   = 
𝑓

𝑁 
× 100 



   
เม่ือ P แทน ร้อยละ  
      f แทน ความถ่ีท่ีตอ้งการแปลงใหเ้ป็นร้อยละ  
      N แทน จ านวนความถ่ีทั้งหมด 

           2.3 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน  

   S.D.   =  
( )

1

22

−

−
N

XNX
  

  เม่ือ S.D.     แทน    ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
               X     แทน     ค่าเฉล่ียเลขคณิต 
   X    แทน     คะแนนท่ีได ้
   N แทน จ านวนประชากรเป้าหมาย 
 
 2.4 การเปรียบเทียบคะแนน  

   𝐷 =  ∑ 𝜇𝑌 − ∑ 𝜇𝑋 
 

เม่ือ  D  แทน  ผลต่างระหวา่งค่าเฉล่ีย  

µY  แทน  ค่าเฉล่ียคะแนนทดสอบหลงัเรียน  

µX  แทน  ค่าเฉล่ียคะแนนทดสอบก่อนเรียน  

∑  แทน ผลรวม 

 

ผลกำรวเิครำะห์ข้อมูล 

 การวิจัยในชั้นเรียนคร้ังน้ีเป็นวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) เร่ือง การพฒันาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนรู้ รายวิชากระบวนการจดัท าบญัชี เร่ืองการวิเคราะห์รายการคา้จากเอกสารของนักเรียนระดบั
ประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นปีท่ี 3/2 โดยใชแ้บบฝึกทกัษะ มีจุดประสงคเ์พื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้วิชา
กระบวนการจดัท าบญัชี เร่ือง การวิเคราะห์รายการคา้จากเอกสารของนกัเรียนชั้นประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นปีท่ี 
3/2 ท่ีสอนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะ โดยกลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นปีท่ี 3/2 สาขาวิชา
การบัญชี จ านวน 19 คน โดยใช้โปรแกรมตารางค านวณ (Excel) ในการวิเคราะห์ประมวลผล ผลของการ
วิเคราะห์ขอ้มูลมีดงัน้ี  



 1. จ านวนร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนทดสอบก่อนเรียนและคะแนน
ทดสอบหลงัเรียน 
 2. ผลการการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของคะแนนทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 
 
 1.  ผลจำกกำรวิเครำะห์กำรเปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียน 
 การเปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนของการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ รายวิชา
กระบวนการจดัท าบญัชี เร่ืองการวิเคราะห์รายการคา้จากเอกสารของนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นปี
ท่ี 3/2 โดยใชแ้บบฝึกทกัษะ โดยน าผลของคะแนนจากการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน ดงัแสดงผลในตาราง
ท่ี 1-2 
ตำรำงที่ 1 ผลคะแนนรวมกำรทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 

นักเรียน 
คนที่ 

คะแนนก่อนเรียน 
(10 คะแนน) 

คะแนนหลงัเรียน 
(10 คะแนน) 

ผลต่ำงคะแนน 
(D) 

ผลต่ำงคะแนน 
(D2) 

1 3 8 5 25 
2 5 9 4 16 
3 3 9 6 36 
4 2 5 3 9 
5 2 8 6 36 
6 1 6 5 25 
7 0 5 5 25 
8 5 9 4 16 
9 1 7 6 36 
10 3 6 3 9 
11 2 7 5 25 
12 1 6 5 25 
13 2 7 5 25 
14 1 6 5 25 
15 2 6 4 16 
16 4 8 4 16 
17 2 5 3 9 



18 3 7 4 16 
19 4 8 4 16 

ผลรวม 46 132 86 406 
x̅ 2.42 6.95 

S.D. 1.39 1.35 

 
ตำรำงที่ 2 ผลกำรเปรียบเทียบผลกำรเรียนของนักเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน  

กำรทดสอบ คะแนนเต็ม x̅ S.D. ผลต่ำง ร้อยละ 

ก่อนเรียน 
หลงัเรียน 

10 
10 

2.42 
6.84 

1.39 
1.34 

4.42 23.82 

จากตารางท่ี 2 พบว่านกัเรียนท่ีเรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะก่อนเรียนมีค่าเฉล่ีย 2.42 และหลงัเรียนมีค่าเฉล่ีย 6.84 
แสดงวา่คะแนนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน ซ่ึงมีผลต่างค่าเฉล่ียคะแนนรวมอยูท่ี่ 4.42 ท าใหมี้ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนรู้มากกวา่ร้อยละ 20 ข้ึนไปอยูท่ี่ร้อยละ 23.82 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้
 
สรุปผล อภปิรำยผลและข้อเสนอแนะ 

สรุปผล 

 การพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ รายวิชากระบวนการจดัท าบญัชี เร่ืองการวิเคราะห์รายการคา้จาก

เอกสารของนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นปีท่ี 3/2 โดยใชแ้บบฝึกทกัษะ      สรุปผลการวิจยัไดด้งัน้ี 

 1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ของผูเ้รียนวิชากระบวนการจดัท าบญัชี เร่ือง การวิเคราะห์รายการคา้จาก

เอกสารท่ีเรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะก่อนเรียนมีค่าเฉล่ีย 2.42 และหลงัเรียนมีค่าเฉล่ีย 6.84 แสดงว่าคะแนนหลงั

เรียนสูงกวา่ก่อนเรียน ซ่ึงมีผลต่างค่าเฉล่ียคะแนนรวมอยูท่ี่ 4.42 ท าใหมี้ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรู้มากกวา่ร้อยละ 

20 ข้ึนไปอยูท่ี่ร้อยละ 23.82 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้

 
อภิปรำยผล 

 จากผลการวิจยัดงักล่าวสามารถสรุปไดว้่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ของผูเ้รียนวิชากระบวนการจดัท า

บญัชี เร่ือง การวิเคราะห์รายการคา้จากเอกสารท่ีเรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะก่อนเรียนมีค่าเฉล่ีย 2.42 และหลงั

เรียนมีค่าเฉล่ีย 6.84 แสดงวา่คะแนนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน ซ่ึงมีผลต่างค่าเฉล่ียคะแนนรวมอยูท่ี่ 4.42 ท าใหมี้

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้มากกว่าร้อยละ 20 ข้ึนไปอยู่ท่ีร้อยละ 23.82 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ทั้งน้ี



เน่ืองมาจากแบบฝึกทกัษะท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนจากหลกัจิตวิทยาท่ีมีการเรียงล าดับเน้ือหาจากง่ายไปยาก การใช้

หลกัการฝึกซ ้ าๆ จะช่วยให้นักเรียนเกิดทกัษะในการเรียนเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงและสามารถจดจ าไปไดน้าน ๆ ซ่ึง

สอดคลอ้งกบัทฤษฎีการเรียนรู้ของ    ธอร์นไดค์ (ทิศนา แขมมณี, 2551: 52) ท่ีกล่าวว่าการฝึกหัดหรือกระท า

บ่อยๆ ดว้ยความเขา้ใจจะท าให้การเรียนรู้นั้นคงทนถาวร ถา้ไม่ไดก้ระท าซ ้ าบ่อยๆ การเรียนรู้นั้นจะไม่คงทน

ถาวรและในท่ีสุดอาจลืมไดย้งัสอดคลอ้งกบังานวิจยัของอ ามรรัตน์ มากชิต (2561) ไดศึ้กษาและจดัท าวิจยั เร่ือง 

ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาการบญัชีตน้ทุน 2 เร่ือง การบญัชีตน้ทุนมาตรฐานของนักศึกษาระดบัชั้น

ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ชั้ นปีท่ี 2 ท่ีสอนโดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะ พบว่าพบว่า จากการ

เปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนวิชาการบญัชีตน้ทุน 2 เร่ือง การบญัชีตน้ทุนมาตรฐาน ของนกัศึกษา

ระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นสูง ชั้นปีท่ี 2 พบว่าคะแนนทดสอบหลงัเรียนวิชาการ บญัชีตน้ทุน 2 เร่ือง การ

บญัชีตน้ทุนมาตรฐาน มีค่าเฉล่ียสูงกวา่คะแนนทดสอบก่อนเรียนอยู ่3.17 คะแนน ทั้งน้ีเน่ืองมาจากการเรียนโดย

ใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ พบว่านกัศึกษาระดบัชั้น ปวส.2 สาขาบญัชี มีการพฒันาดา้นการคิดวิเคราะห์ การบนัทึก

บญัชีอยา่งแม่นย  า ท าใหส้ามารถหาค าตอบไดช้ดัเจน และมีความเขา้ใจมากข้ึนซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยั 

 
ข้อเสนอแนะ  

1. ขอ้เสนอแนะในการน าผลการวิจยัไปใช ้

(1)  ครูผู ้สอนควรสร้างแบบฝึกทักษะ เร่ือง “การวิเคราะห์รายการค้าจากเอกสาร” ท่ีมี

ประสิทธิภาพไปใชใ้นการเรียนการสอน นอกเหนือจากการสอนตามปกติ เพื่อให้นกั เรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนสูงข้ึนและยงัเป็นการจดัสภาพการเรียนการสอนท่ีเอ้ือต่อการเรียนการสอนดว้ย  

(2) ครูผูส้อนควรฝึกให้นักเรียนไดฝึ้กกระบวนการคิด รู้จกัการแสดงความคิดเห็น อภิปราย 

ตลอดจนการมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม  

(3) ในการเตรียมส่ือการสอน ครูควรตรวจสอบความถูกตอ้งของการน าส่ือไปใช้ให้ตรงกบั

เน้ือหาอีกคร้ังหน่ึงก่อนท่ีจะน าไปสอนจริง  

(4) การทดลองสอนในคร้ังแรกนั้น นักเรียนยงัไม่สามารถท ากิจกรรมต่างๆ ไดค้ล่อง จ าเป็น

อย่างยิ่งท่ีครูผูส้อนตอ้งอธิบายให้นักเรียนเกิดความเขา้ใจถึงกระบวนการใช้แบบฝึกทกัษะเพื่อท าให้นักเรียน

คุน้เคยกบักระบวนการเรียนการสอนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะ  



 (5) จากการสอนโดยใช้แบบฝึกทกัษะ ส่วนมากท าให้นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้

สูงข้ึน ดงันั้นผูท่ี้เก่ียวขอ้งกบัการจดัการศึกษาควรส่งเสริมและสนบัสนุนการผลิตแบบฝึกทกัษะข้ึนใชเ้อง เพื่อจะ

ไดพ้ฒันาใหผู้เ้รียนมีพฒันาการในทางท่ีดีข้ึนและบรรลุจุดมุ่งหมายของหลกัสูตร 

 2. ขอ้เสนอแนะในการท าวิจยัคร้ังต่อไป 

  (1) ควรน าแบบฝึกทักษะไปเปรียบเทียบกับวิธีการสอนแบบต่างๆ บ้าง ซ่ึงจะส่งผลดีต่อ

ครูผูส้อน ในดา้นการคิดคน้หาวิธีการผลิตส่ือท่ีเหมาะสมต่อการสอบแบบนั้น ๆ อนัจะท าให้ครูผูส้อนไดรู้้จกั

บูรณะการวิธีการสอนแบบต่าง ๆ ใหเ้ขา้กบัเน้ือหาของบทเรียน ในท่ีสุดเพราะเน้ือหาแต่ละเน้ือหาไม่ สามารถท่ี

จะสอนโดยใชว้ิธีการสอนเพียงแบบเดียว หากแต่ครูผูส้อนจะตอ้งรู้จกัประยกุตใ์ชใ้ห้เหมาะสมกบัสภาพการณ์

และผูเ้รียนเป็นส าคญั  

(2) ควรมีการศึกษาและน าแบบฝึกทกัษะท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนไปทดลองเปรียบเทียบกบัการสอน

ตามปกติ  

(3) ควรมีการวิจยัถึงรูปแบบการสอนวิธีต่างๆ ท่ีเหมาะสมในการพฒันาทกัษะและ   เจตคติต่อ

วิชาบญัชี  

(4) ควรน ารูปแบบการวิจยัน้ีไปใชก้บัเน้ือหาในวิชาอ่ืนๆ และระดบัชั้นอ่ืนๆ ต่อไป 
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